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APRESENTACAO

E um veiculo oficial de divulgagdo do Poder Executivo Municipal, cujo
objetivo é atender ao principio da Publicidade que tem como finalidade
mostrar que o Poder Publico deve agir com a maior transparéncia
possivel, para que a populagdo tenha o conhecimento de todas as
suas atuacdes e decisoes.

ACERVO
Todas as edi¢bes do Diario Oficial encontram-se disponiveis na forma
eletronica no dominio

https://www.esperantinopolis.ma.gov.br/diariooficial.php, podendo ser
consultadas e baixadas de forma gratuita por qualquer interessado,
independente de cadastro prévio.
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GABINETE DO PREFEITO - EXECUTIVO - LEI: N° 645/2022
LEI N° 645/2022

INSTITUI DIRETRIZES PARA A PROMOCAO DA ALIMENTACAO SAUDAVEL NAS ESCOLAS DE EDUCACAQO INFANTIL E
FUNDAMENTAL NO MUNICIPIO DE ESPERANTINOPOLIS-MA E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

O PREFEITO MUNICIPAL DE ESPERANTINOPOLIS, Estado do Maranhfo, no uso de suas atribui¢des legais, em razdo da aprovagao
do projeto de lei n° 08/2022, realizado na data 19 de outubro de 2022, faz saber todos os habitantes do municipio que a Camar a Municipal aprovou
e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Esta Lei visa a instituir diretrizes para a promogdo da alimentagdo saudavel nas escolas de educacdo infantil e
fundamental redes publica municipal, de modo a favorecer o desenvolvimento de agdes que promovam e garantam a adoc¢do de praticas
alimentares mais saudaveis no ambiente escolar.

Art. 2° A alimentagdo saudavel ¢ um direito humano e compreende um padrdo alimentar adequado as necessidades
bioldgicas, sociais e culturais dos individuos, de acordo com as fases do curso da vida.

Art. 3° A promocao da alimentagdo saudavel nas escolas sera realizada de acordo com as seguintes diretrizes:

I- agdes de educacdo alimentar e nutricional que levem em considera¢ao os habitos alimentares enquanto expressao
de manifestagdes culturais regionais;

II = estimulo a produgdo de hortas escolares para a realizagdo deatividades com os alunos e a utilizagdo dos alimentos
produzidos na alimentagdo ofertada na escola;

III — estimulo a implantag@o de boas praticas de manipulacdo de alimentos nos locais de producdo e de fornecimento de
alimentos no ambiente escolar;

IV — restri¢do ao comércio e a promogdo comercial no ambiente escolar de alimentos e preparagdes com altos teores de
gordura saturada, gordura trans, agucar livre e sal, e incentivo ao consumo de frutas, legumes e verduras;

V - valorizagdo da alimentagdo como estratégia de promog¢do da

saude;

VI — incorporagdo do monitoramento da situagdo nutricional dos
escolares.
Art. 4° Os locais de produgéo e fornecimento de alimentos de que trata esta Lei, que incluem refeitorios, restaurantes,

cantinas e lanchonetes, devem estar adequados as boas praticas para os servigos de alimentagdo, conforme definido nos regulamentos vigentes
sobre boas praticas para servigos de alimentagdo, como forma de garantir a seguranga sanitaria dos alimentos e das refeigdes.

Art. 5° Para o alcance das finalidades previstas nesta Lei, as seguintes agdes devem ser desenvolvidas:
I — definir estratégias, em conjunto com a comunidade escolar, para favorecer escolhas saudaveis;

II — sensibilizar e capacitar os profissionais envolvidos com alimenta¢do na escola para produzir e oferecer alimentos mais
saudaveis;

IIl — desenvolver estratégias de informagdo as familias, enfatizando sua corresponsabilidade e a importancia de sua
participagdo para a obtengdo de uma alimentagdo mais saudavel no ambiente escolar;

IV — conhecer, fomentar e criar condi¢des para a adequagdo dos locais de produgdo e fornecimento de refei¢des as boas
praticas para servicos de alimentagdo, considerando a importancia do uso da agua potavel para o consumo humano;

V — restringir a oferta e a venda de alimentos com alto teor de gordura, gordura saturada, gordura trans, agucar livre e sal,
e oferecer opcdes de alimentos e refei¢des saudaveis na escola;

VI — aumentar a oferta e promover o consumo de frutas, legumes e
verduras;

VII — estimular e auxiliar os servigos de alimentagdo da escola nadivulgagdo de opgdes de alimentos saudaveis e no
desenvolvimento de estratégias que possibilitem essas escolhas;

VIII — divulgar a experiéncia da alimentagdo sauddvel para outras escolas, promovendo a troca de informagdes e
vivéncias;

I — desenvolver programa continuo de promocédo de habitos alimentares saudaveis, que inclua o monitoramento do estado

nutricional das criangas, com énfase no desenvolvimento de agdes de prevengado e controle dos distiirbios nutricionais e educag@o nutricional;
II
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1~ incorporar o tema alimentagdo saudavel no projeto pedagdgico da escola, perpassando todas as areas de estudo e
propiciando experiéncias no cotidiano das atividades escolares.

Art. 6° A avaliacdo de impacto da alimentagdo saudavel no ambiente escolar sera feita periodicamente e contemplara a
analise de seus efeitos a curto, médio e longo prazos, mediante o uso de indicadores.

Art. 7° Os cardapios da alimentacdo escolar deverdo ser elaborados pelo nutricionista responsavel com utilizagdo de
géneros alimenticios basicos, respeitando -se as referéncias nutricionais, os habitos alimentares, a cultura e a tradigdo alimentar da localidade,
pautando-se na sustentabilidade e diversificagdo agricola da regido, na alimentagao saudavel e adequada.

Art. 8° Compete a Secretaria Municipal de Educagdo propor agdes educativas que perpassem pelo curriculo escolar,
abordando o tema alimentagdo e nutricdo e o desenvolvimento de praticas saudaveis de vida, na perspectiva da seguranca alimentar e
nutricional de acordo com o FNDE.

I - realizar, em parceria com o FNDE, a capacitagdo dos recursos humanos envolvidos na execu¢do do PNAE e no controle
social;

I - fornecer informagdes, sempre que solicitado, ao FNDE, ao CAE, aos 6rgdosde controle interno e externo do Poder
Executivo, a respeito da execugdo do PNAE, sob sua responsabilidade;

III - fornecer instalagdes fisicas e recursos humanos que possibilitem o pleno funcionamento do CAE, facilitando o acesso da
populagao;

IV - promover e executar agdes de saneamento bdsico nos estabelecimentos escolares sob sua responsabilidade, na
forma da legislag@o pertinente;

V - divulgar em locais publicos informagdes acerca do quantitativo de recursos financeiros recebidos para execugdo do PNAE;

VI - prestar contas dos recursos financeiros recebidos a conta do PNAE, na forma estabelecida pelo Conselho Deliberativo do
FNDE;

VII - apresentar ao CAE, na forma e no prazo estabelecidos pelo Conselho Deliberativo do FNDE, o relatorio anual de
gestdo do PNAE.

Art. 9° Esta Lei entra em vigor na data da sua publicagao.

GABINETE DO PREFEITO MUNICIPAL DE ESPERANTINOPOLIS, ESTADO DO MARANHAO, LEI APROVADA EM 19 DE OUTUBRO
DE 2022 E SANCIONADA NO DIA 25 DE OUTUBRO DE 2022.

ALUISIO CARNEIRO FILHO
Prefeito Municipal
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